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Refrain

QUI MANGE MA CHAIR ET BOIT MON SANG
DEMEURE EN MOI ET MOI EN LUI.
QUI MANGE MA CHAIR ET BOIT MON SANG
DEMEURE EN MOI ET MOI EN LUI.

1.	 Si vous ne mangez pas la chair du Fils de l’homme,
Vous n’aurez pas la vie en vous.
Si vous ne buvez pas le sang du Fils de l’homme,
Vous n’aurez pas la vie en vous.

2.	 Je suis le pain vivant :
Celui qui vient à moi
N’aura plus jamais faim ;
Celui qui croit en moi,
Plus jamais n’aura soif.

3.	 Ma chair est une vraie nourriture,
Mon sang est une vraie boisson :
Si vous mangez ma chair, si vous buvez mon sang
Au dernier jour je vous ressusciterai.

4.	 Le véritable pain du ciel,
C’est mon Père qui le donne.
C’est moi qui suis le pain de Dieu,
Le vrai pain qui donne la vie !

5.	 Le pain que je donne, c’est ma chair ;
Ma chair pour la vie du monde.
Tel est le pain qui descend du ciel :
Celui qui le mange ne meurt pas !
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