
Les mains ouvertes – P 93 
(D. Bourgeois et J.-Ph. Revel - A. Gouzes – Abbaye de Sylvanès) 

R/ Recevez le corps du Christ, buvez à la source éternelle 
 
1. Adorons le Corps très saint du Christ, l’Agneau de Dieu, 
le Corps très saint de Celui qui s’est livré pour notre salut. R/ 
 
2. Le Corps très saint, de Celui qui a donné à ses disciples, 
les mystères de la grâce, de l’Alliance Nouvelle. R/ 
 
3. Le Corps très saint, qui a justifié la pécheresse en pleurs, 
le Corps très saint, qui nous purifie par son sang. R/ 
 
4. Le Corps très saint, qui a lavé les pieds de ses disciples, avec l’eau, 
le Corps très saint, de Celui qui a purifié leur cœur avec l’Esprit. R/ 
 
5. Qui mange de ce pain et boit de cette coupe, 
celui-là demeure en Dieu et Dieu demeure en lui. R/ 
 
6. Nous avons rompu le pain, et béni la coupe du salut, 
que ton Sang, ô Christ, soit pour nous la source de la Vie. R/ 
 
7. Approchons-nous de l’autel du Seigneur, avec un cœur purifié, 
et comblés de l’Esprit, rassasions-nous de la douceur du Seigneur. R/ 
 
8. Vois ton peuple ici rassemblé, dans le parfum de la joie, 
accorde-lui de rester dans la paix et dans l’amour fraternel. R/ 
 


